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JUEVES 06

NOVIEMBRE

07:00 - 08:00 |

Registro

x 4
NGRESO NACIONAL
'DE NUTRICION CLINICA

08:00 - 09:30

09:30-11:00

AUDITORIO

Actualizacion en sindrome
cardiorenometabdlico.

Coordina: Dra. Gabriela
Gutiérrez Salmean

-Sindrome
cardio-renal-metabdlico: la
interconexion nutrioldgica.

Dra. Gabriela Gutiérrez Salmean

-Dieta basada en plantas como
tratamiento integral del
sindrome
cardiorenometabdlico.

Dra. Erika Fabiola Gomez Garcia

-Estado actual de la evidencia
sobre restriccion de sodio en
pacientes con insuficiencia
cardiaca.

Dra. Eloisa Colin Ramirez

AUDITORIO

El papel de la nutricion
en cirugia.
Coordina: Dra. Anayanet
Jaquez Taveras

- Aspectos nutricionales del
protocolo ERAS.

Dr. Juan Carlos Hernandez Aranda

- Elmito delayuno
perioperatorio.

Dr. Luis Galindo Mendoza

PARANINFO

Neuro-nutricion: el cruce
entre nutrientesy cerebro
enlaeradelaprecision.

Coordina: Dra. Claudia
Mimiaga Hernandez

- Nutricién de precision: como
prevencion del deterioro
neurolégico y potenciar la
neuroplasticidad.

Dra. Claudia Mimiaga Hernandez

- Actualidades en el manejo
nutricionalde EMy ELA.

Dra. Sandra Rizo Tevifio

-Manejo nutricional en el
paciente con EVC.

Mtro. Gabriel Albarado Luis

PARANINFO

Investigacion y tecnologia
en nutriciéon en enfermedad
renal.

Coordina: Dra. Angeles Espinosa

- Nutricién de precision en la
enfermedad renal crénica.
Dra. Angeles Espinosa

- Utilidad de plataformas de
dialisis peritoneal
automatizada en el abordaje
nutricional del paciente con
terapia sustitutiva.

Dra. Gabriela Leal Escobar

EMERITOS

Erroresinnatos del
metabolismo: terapias
nutricionales personalizadas.

Coordina: Mtra. Evelia
Apolinar Jiménez

- Nutricion clinica avanzada en
errores innatos del

metabolismo.
Dra. Sara Guillén Lépez

-Lactancia materna en errores
innatos del metabolismo,

cuandoy cémo.
Dra. Lizbeth Lopez Mejia

- Dieta cetogénica en pediatria,
indicaciones y evidencia
cientifica.

Mtra. Evelia Apolinar Jiménez

EMERITOS

Nutricién clinicay salud
muscular: estrategias para
la preservacion.

Coordina: Dra. Yolanda del Carmen
Méndez Romero

- Prehabilitacion nutricional y
preservacion de la masa
muscular en el paciente
oncologico.

Dr. Chilam Balam Rojas Ramirez

-Validacién de escala de
sarcopenia en el adulto mayor.

Dr. Oscar Rosas Carrasco

DR.IZE LAMACHE

Investigacion e innovacion

en terapia nutricional.
Coordina: Dra. Berenice
Palacios Gonzalez

-Innovacién en
neurodegeneracion:

cetoterapia.
Dra. Lucy Anita Camberos Luna

-Nutricion basada en datos
inteligentes: elroldelalAen
lainvestigacion en nutricion.

Mtra. Karolina Alvarez Altamirano

-Prediccion de porciones
equivalentes: aplicacion de
machine learning.

Dra. Berenice Palacios Gonzalez

DR.IZE LAMACHE

Longevidad: micronutricion
en el adulto mayor.

Coordina: Dra. Moénica Lopez
Talavera

- Longitud de telémeros:
evidencia de la eficaciade la
intervencion nutricional y de
ejercicio.

Dra. Gabriela Gutiérrez Salmean

-Inflammaging: el reflejo de la
inmunosenescencia.
Dra. Cynthia Garcia Vargas




JUEVES 06

NOVIEMBRE

09:30-11:00

AUDITORIO

-Del error al rescate: cuando la
nutricion reescribe el
prondstico quirurgico alaluz
de un caso clinico.

Dra. Anayanet Jaquez Taveras

PARANINFO

-Innovacién digitalenla
atencion renal: dispositivos
tecnologicos parael
acompainamiento nutricional
en pacientes con diabetesy
enfermedad renal.

Dra. Fabiola Martin del Campo

EMERITOS

- Tratamiento nutricio
especializado en sarcopenia.

Dra. Yolanda del Carmen Méndez
Romero

T NGRESO NACIONAL
'DE NUTRICION CLINICA

DR.IZE LAMACHE

- Complejidad del calculo
nutricional en él adulto mayor:
férmulas de estimacion.

ENC. Daniela Guadalupe Garcia
Bernabé

[ 10:00 - 11:00

Trabajos libres: presentacion de poster (visita)

11:00 -12:00

PATIO CENTRAL

Inauguracion del congreso

‘ Participantes: Dra. Olga Gomez Santa Maria, Dra. Patricia Clarck, Dra. Ana Carolina Sepulveda, Dr. Raul Carrillo Esper

12:00 -12:30

13:30-14:30

12:30-13:30

AUDITORIO

- Conferencia magistral:
Protocolos Nacionales de
Atencion Médica,
(PROMAN).

Modera: Dra. Olga Gomez
Santa Maria

Ponente: Dra. Patricia Clarck

Receso

PARANINFO

- Aliados en el desarrollo:
nutricion infantil paraun
presentey futuro
saludable, (HALEON).

Ponente: Dra. Miriam Izquierdo
Abraham

EMERITOS

-Deladetecciénala
intervencion: como
personalizar el tratamiento
nutricional, ABBOTT).

Modera: Dra. Cynthia Garcia Vargas

Ponente: Dr. Carlos D" hyver de las
Deses de Juillacy Wiechers

DR.IZE LAMACHE

- Laciruelapasaysualto
contenido de sustancias
antienvejecimiento
(senoterapéuticos). Evidencia
cientifica. Ciruelas pasas de
California (Grupo PM).

Modera: Dra. Elisa Gomez Reyes

Ponente: M.N.A. Esther Schiffman
Selechnik

PATIO CENTRAL
Conferencia magistral: “Mas alla del omega-3: el aceite de krill y sulmpacto

Dr. Rubén Gustavo Kliger

diferencial en la dislipidemia y el sindrome metabdlico”.

14:30 -15:30

Receso



15:30 -17:00

JUEVES 06

NOVIEMBRE

15:30 - 16:30 |

AUDITORIO

Inteligencia artificial y
nutricion: optimizando la
salud atravésdela
tecnologia.

Coordina: Dra. Cynthia Garcia Vargas

-“Smart Nutrition”: leveraging
technology to empower
health professionalsin the
age of Al and digital medicine.

Dr. Randy Burd

-1A: en salud.
Dra. Maria Angélica Blanco
Hernandez

- Inteligencia artificial en la
nutricion clinica: usos 'y
perspectivas actuales.

Dr. Alejandro Platas Lépez

SALON DR. VILLAZON SAHAGUN

NutriChallenge

PARANINFO

Inmunonutricion: innovando
larespuestainmune desdela
nutricion especializada.

Coordina: Dr. José Ignacio Diaz
Pizarro Graf

- Dieta antiinflamatoria como
estrategia para el cuidado de
pacientes con CaCu sometidas
a quimio-radioterapia.

Dra. Angeles Denisse Castro Equiluz

-Nutrimentosy VIH:
JSuplementar o promover el
consumo?

Dr. Ivan Armando Osuna Padilla

- Actualidades de
inmunonutriciéon en el
paciente quirurgico.

Dr. José Ignacio Diaz Pizarro Graf

EMERITOS

Obesidad: ciencia del
adipocito, conociendo
estrategiasinnovadoras.

Coordina: Dr. Miguel Angel
Colin Gardia

- Tipos de adipocitos y su
actividad durante la ganancia
y pérdida de peso.

Dra. Lucia del Carmen Rodriguez
Romero

- Mas alla de la alimentacion:
mecanismos implicados en el
mantenimiento del peso.

Dr. Juan Mauricio Vera Zertuche

- Tratamiento farmacoldégico
de la obesidad: mitos,
realidadesy perspectivas
futuras.

Dr. Miguel Angel Colin Gracia

Cat
NGRESO NACIONAL
'DE NUTRICION CLINICA

DR.IZE LAMACHE

Calidad en terapia
nutricional.

Coordina: Dr. Jorge Chirino Romo

-Nutricién Clinica. De la
practica a la gestion
organizacional y operativa.

Dra. Marcia Gabriela Castro Mufioz

- Desnutricidn, el diagnostico
olvidadoy el servicio no
evaluado: evidencia
nutritionday.

Dra. Ana Maria Del Valle Yahez

- Presentacion de la alianza por
la nutricion hospitalaria +
resultados Aditum.

Dra. Olga Gomez Santa Maria

PATIO CENTRAL

Conferencia magistral "La nutricion clinica como politica de salud en México.

Posicionamiento del Colegio Mexicano de Nutricion Clinica y Terapia Nutricional”.

Dra. Olga Gomez Santa Maria
Moderador: Dra. Gertrudis Adrianza De Baptista

PATIO CENTRAL

17:00 -17:45

17:45 -18:00 Reconocimientos especiales.
18:00 - 18:30 Actualizaciones del GLIM en la practica clinica para el diagnéstico de desnutricion.
Dra. Maria Isabel Toulson Davisson Correia
] ] ]



07:00 - 08:00 |

08:00 - 09:30

09:30 -11:00

VIERNES 07

NOVIEMBRE

Fad
NGRESO NACIONAL
'DE NUTRICION CLINICA

Activacionfisica: breathe work (registro previo)

AUDITORIO

Fallaintestinal:
estrategias parael
soporte nutricional.

Coordina: Dr. Humberto
Arenas Marquez

-Elvalor de la unidad de
practicaintegrada en falla
intestinal.

Dr. Humberto Arenas Marquez

-Nutricion parenteral
ambulatoria en fallaintestinal
crénica.

Dra. Aurora Elizabeth Serralde Zuniga

- ¢Nutricion entral en abdomen
hostil?
Dr. Alfredo Lozornio Jimenez de la Rosa

AUDITORIO

Avancesy tecnologiaen

la composicion corporal.
Coordina: Dra. Maria del Consuelo
Velazquez Alva

-Nuevos enfoques del uso de
laimpedancia bioeléctrica en
el manejo clinico del paciente
con enfermedad renal

cronica.
Dra. Ximena Atilano Carsis

- Elreto de evaluar la composicion
corporaly angulo de faseenla
enfermedad hepatica.

Dra. Dixia Patricia Ramirez Vega

- Aplicaciones en el ambito
clinico.
Dra. Maria del Consuelo Velazquez Alva

PARANINFO

Nutricion clinicaen
movimiento: ejercicioy
rehabilitacion.
Coordina: Dra. Rebeca Kababie Ameo

- Nutricidny ejercicio
terapéutico: estrategias para
mantener y construir masa

muscular.
Dra. Rebeca Kababie Ameo

- Ejercicio como herramienta
terapéutica enla practica
clinica nutricional.

Dra. Edna Judith Nava Gonzalez

-Importancia de la funciéon
muscular enla salud
cardiovascular y metabdlica.

Dr. José Rolando Flores Lazaro

PARANINFO

Microbiotay salud intestinal.

Coordina: Mtra. Elisa Gomez Reyes

- Disbiosis en enfermedades

metabolicas.
Dr. Cesar Ochoa

- Estudio de la microbiota en el
paciente hospitalizado.
Dra. Adriana Gabriela Flores Lopez

- Aplicaciones clinicas de los
postbidticos: evidenciay
potencial terapéutico.

Mtra. Elisa Gomez Reyes

EMERITOS

Alimentos funcionales.
Coordina: Dra. Areli Murillo Ramirez

- Dieta de la milpa: perfil
cardiometabdlico y obesidad

central.
Dra. Denise Franco San Sebastian

-Rol de lamicrobiotaenla
innovacion de bebidas

fermentadas.
Dra. Areli Murillo Ramirez

- Aplicaciones clinicas de
alimentos funcionales para el
manejo de la Inflamacion en
enfermedades crénicas no

transmisibles.
Dra. Vanesa Mota Sanhua

EMERITOS

Perlas de la hidratacion.

Coordina: Dra. Consuelo Leticia
Garcés Bustos

-Hidratacién y salud
Mtra. Lourdes Mayol

-Mitos y realidades de la
hidratacién.
Dra. Consuelo Leticia Garcés Bustos

-Causasy consecuenciasde la
deshidratacién en la practica
clinica.

Dra. Aurora Elizabeth Serralde
Zuiiga

DR.IZE LAMACHE

Trabajos libres orales.

Revisores: Dra. Maria Guadalupe
Serna Thomé / Dra. Denise Franco
San Sebastian / Dra. Yolanda del
Carmen Mendez Romero / Dr. Juan
Carlos Hernandez Aranda

DR. IZE LAMACHE

Obesidad: Enfoques clinicos

paraun manejo integral.
Coordina: Dra. Edna Judith
Nava Gonzalez

-Fenotiposy patrones de
distribucién de la enfermedad

metabdlica crénica adiposa.
Dra. Edna Judith Nava Gonzalez

- Obesidad sarcopenica y las
enfermedades cardiovasculares:
el papel de lainflamacién
sistémica.

Dr. Fernando Francisco Dominguéz Meza

-Importanciadela
prescripcion del ejercicio en
obesidad: ;Como inicar?

Dra. Verénica Sanchez Munoz




VIERNES 07

NOVIEMBRE

X -4
NGRESO NACIONAL
'DE NUTRICION CLINICA

¢

[ 10:00 - 11:00 |

Trabajos libres: presentacion de poster (visita)

11:00 - 11:30

1:30-13:00 AUDITORIO
Oncologiay terapia
nutricional.

Coordina: Dra. Diana Yolanda
Reyes Barretero

-Modulacion de la microbiota:
un nuevo enfoque enla
terapiay la prevencion del
cancer.

Dra. Paola Sanchez Corrales

- :;Que hay de nuevo en
oncogénesy nutricion?
Mtra. Maria Guadalupe Serna
Thomé

- Abordaje nutricional en
complicaciones oncologicas.
ENC. Karen Kruger Davila

13:00 -14:00

AUDITORIO

Receso

PARANINFO

Exposomay ciencias
omicas en accion.
Coordina: Dra. Natalia Vazquez Manjarrez

-Revelando el exposomaala
nutricion clinica.
MIC. Alma Nubia Mendoza
Hernandez

- The future of nutrigenomics:
advancing precision nutrition
through the power of Al.

Dr. Randy Burd.

- Alimentémica en accién:
conectando la lipidomicay
metaboldmica de alimentos
mexicanos con la salud del
futuro.

Dra. Natalia Vazquez Manjarrez

EMERITOS

Innovaciones en

suplementacion nutricional:

micronutrimentos.

Coordina: Mtra. Ariadna del
Carmen Diaz Torres

- Micronutricion en paciente
critico.
Dra. Dixia Patricia Ramirez Vega

- Actualizando los
micronutrimentos en cuidado
paliativos.

Mtra. Ariadna del Carmen Diaz Torres

- Suplementacion: optimizando
el tratamiento oncoldogico.
Dra. Judith Soto Bustamante

DR.IZE LAMACHE

Nutricionenel
envejecimiento saludable.
Coordina: Dra. Cynthia Garcia Vargas

~Nutricién en el envejecimiento
saludable.

Dra. Sara Gloria Aguilar Navarro

- Alimentacién, longevidad y
bienestar.

Dra. Maria del Consuelo Velazquez
Alva

-Impacto de los
micronutrientes enla
cognicion.

Dr. Jesus Arturo Isassi Mejia

- Advancing Clinical
Outcomes Through Targeted
Nutritional Interventionsin
Hospitalized Patients,
(ABBOTT).

Modera: Dra. Olga Gomez Santa Maria

Ponente: Dr. Nicolaas Emile Paulus
Deutz

PARANINFO

-Micronutrientes y salud
cognitiva: consenso
latinoamericano paraun
envejecimiento saludable,
(HALEON).

Modera: Dra. Denise Franco San
Sebastian

Ponente: Dr. Carlos Alberto Reyes Torres

EMERITOS

- Nutricion enteral segura:
Manejo integral, acciones de
prevenciony aplicaciondela
tecnologia, (Cardinal Health).

Modera: Dr. Jorge Chirino Romo

Ponente: Mtra. Enf. Martha A.
Huertas Jiménez / Dra. Karla
Guadalupe Hernandez Gomez

DR.IZE LAMACHE

-Nutricion terapéutica
avanzada: el papeldela
suplementacionenla
saludy enla enfermedad,
(SANVITE).

Modera: Dra. Minu Rodriguez Gil

Ponente: Dr. Diego Arenas Moya

14:00 - 15:00

Receso




VIERNES 07

15:00 -15:45

16:00 -17:00

16:00 -17:00

17:00 -18:30

18:30-19:30

20:30 - 22:00

NOVIEMBRE

SALON AUDITORIO
Conferencia magistral “Preparacion metabdlicay
nutricional del paciente quirirgico” (Megalabs).

Modera: Dra. Yolanda del Carmen Mendez Romero
Ponente: Dra. Maria Isabel Toulson Davisson Correia

2““” NACIONAL
'DE NUTRICION CLINICA

PATIO CENTRAL

Iu

Conferencia magistra
en neuroi

La participacion de la dieta
nflamacion”.

Modera: Dra. Isabel Martinez del Rio
Ponente: Dr. José Antonio Leyva Islas

PATIO CENTRAL

| Conferencia magistral “Abordaje de la desnutricion hospitalaria: la perspectiva de ESPEN” (PISA).

AUDITORIO

Nutricion en medicina critica.

Coordina: Dra. Aurora
Elizabeth Serralde Zufiga

- Implementacién de un
programa de interaccién
farmaco-nutriente enun
hospital de alta complejidad

en San José, Costa Rica.
Dra. Paola Sanchez Corrales

-Sindrome post terapia

intensiva: enfoque nutricional.
Dr. Rubén Gustavo Kliger

-Inmunosupresiony
catabolismo persistente en UCI.

Dra. Gertrudis Adrianza de Baptista

Modera: Dra. Olga Gomez Santa Maria

Ponente: Dra. Maria Cristina de la Cuerda Compés

SALONDR. VILLAZON SAHAGUN

NutriChallenge

PARANINFO

Gineco-endocrino:
importancia de la nutricion

en lamujer.
Coordina: Dra. Angela Kimura Ovando

-Resistenciaalainsulinay el
sindrome metabolico enla
mujer.

Dra. Yolanda del Carmen Méndez
Romero

-Importancia de la nutricion en
la mujer.
Dra. Liliana Pérez Loza

- Obesidad en la mujer.
Dra. Martha Kaufer Horwitz

EMERITOS

Perlas selectas de nutricion
pediatricay neonatal.
Coordina: Dr. Ricardo Salinas Valiente

- Nutricién especializada en el
paciente recién nacido.
Dra. Deneb Algedi Morales Barquet

- Cambios en la composicion
corporal y su asociacion a
desenlaces en los pacientes
pediatricos en estado critico.

Mtra. Daffne Danae Baldwin Monroy

-Papel del nutridlogo enla
prevencion de sobrepesoy
obesidad infantil.

L.N. Daniela Fernanda Pefia Cardenas

DR. IZE LAMACHE

Nutricion domiciliaria.
Coordina: Dra. Margarita del
Carmen Alvarez Rueda

- Implementacion de la nutricion
parenteral domiciliaria, mas alla
de las guias.

Dra. Maria Cristina de la Cuerda Compés

- De la hospitalizacion al hogar:
¢Qué se necesita para ofrecer
nutricion domiciliaria con calidad?

Dra. Margarita del Carmen Alvarez Rueda

- Telenutricién domiciliaria: retos,
beneficios y evidencia actual.
Dra. Isabel Martinez del Rio

AUDITORIO
-ASAMBLEA.

(Solo para miembros activos)

PARANINFO

- Tratamiento quirurgico en
obesidad.

Ponente: Dr. Fernando Pérez Galaz

EMERITOS

Ponente: Dra. Paola de la Garza

- Nutricion cerebral y suimpacto
en el estado de animo, (Ysonut).

DR.IZE LAMACHE
-Método Zele.

PATIO CENTRAL

Fiesta mexicana.




SABADO 08

NOVIEMBRE

07:00 - 08:00 |

08:00 - 09:30

09:30-11:00

AUDITORIO

Innovacién en diabetes.
Coordina: Dr. Juan Carlos
Hernandez Aranda

- Terapia farmacoloégica en el
paciente diabéticoy su
impacto en masa muscular.

Dra. Maria Cristina de la Cuerda
Compés
-DMtipo 3.

Dr. Raul Bastarrachea

AUDITORIO

Nutricion en la medicina
critica: pilar fundamental
para el pronéstico.
Coordina: Dr. Alejandro Hidalgo

-La clave para una mejor
calidad de vida, sarcopenia: el
enemigo silencioso en la UCI.

Dr. Alejandro Hidalgo Ponce

-Soporte nutricional en terapia
intensiva: de una vision
histérica a un tiempo de

Dr. Rubén Gustavo Kliger

- Consecuencias nutricionales

post terapia intensiva.
Dra. Anayanet Jaquez Taveras

pensar en el cuidado continuo.

Activacion fisica: breathe work

PARANINFO

Onconutricion y nuevos
tratamientos.
Coordina: Dra. Ethel Lira Marcial

-Importancia de la preservacion
de lamasamuscularenel
prondstico del paciente con

cancer.
Dra. Andrea Pefa Ruiz

-Paciente con cancer antesy
despues del tratamiento.
Dra. Isabel Guadalupe Calvo Higuera

-Soporte nutricional en cancer
gastrico: evidenciay practica
clinica.

L.N. AraceliHernandez Mendez

PARANINFO

Manejo integral parala
enfermedad gastrointestinal
y hepatica.

Coordina: Dr. Alfredo Lozornio
Jiménez de laRosa

- Cirrosis en 2025.
Dr. Alfredo Lozornio Jiménez
delaRosa

- Tratamiento nutricio en
enfermedad inflamatoria

intestinal.
Dra. Pilar Milke Garcia

- Disbiosis y terapia microbiana
en el px con higado grasoy
enfermedad inflamatoria

intestinal.
Dra. Marthe Bricard Gonzales

EMERITOS

Dietoterapia, micronutrientes
y suplementacion
especializada.

Coordina: MNC. Luz Ma Seralde Pantoja

- Modificacion de ingredientes
enlas dietasreducidas en
FODMAPS.

Dra. Angela Kimura Ovando

- Nutricion terapéutica avanzada:
el papel de la suplementacion
enlasaludy la enfermedad.

Dr. Diego Arenas Moya

- Uso de la micronutricion en
enfermedades
neurodegenerativas.

L.N. Alexandra Maurer Pons

EMERITOS

Innovacion en la educacion
parala nutricion clinica.

Coordina: Dra. Rosalba Esther
Gutierrez Olvera

- Educacion en nutricion clinica.
Dra. Rosalba Esther Gutierrez
Olvera

-Retos de la educacion en
salud de México y nuevos

horizontes.
Dra. Ana Carolina Sepulveda

- Etica en el uso de redes
sociales profesionalesenla
era de lainformacion.

Dr. Luis Galindo Mendoza

Fad
NGRESO NACIONAL
'DE NUTRICION CLINICA

DR.IZE LAMACHE

Patologiaintestinal:
Innovaciony precision en el
abordaje terapéutico.

Coordina: Dra. Minu Rodriguez Gil

- Terapia nutricional emergente

en enfermedad celiaca.
Dra. Maria Teresa de Jesus Rull Reveles

-Sindrome de Intestino
Irritable: de la disbiosis al
bienestar, intervencion
nutricional de precision.

Dr. Javier Alejandro Luna Moran

- Nutricion enteral en
enfermedades
gastrointestinales crénicas.

Dra. Minu Rodriguez Gil

DR.IZE LAMACHE

Topicos especializados en
nutricion pediatrica.

Coordina: Dra. Martha Patricia
Marquez

- Intervenciones nutricionales
en hepatopatia crénica en
paciente pediatrico.

Dra. Beatriz Adriana Pinzén Navarro

- Deplecion de masa muscular
en pediatrico oncoldégico.
Mtra. Evelia Apolinar Jiménez

- Aumento de toxicidad por
quimioterapia asociado a
composicioén corporal en
pediatrico oncoldgico.

Dr. Alda Daniela Garcia Guzman




SABADO 08

NOVIEMBRE

SALON DR. VILLAZON SAHAGUN

%:so NACIONAL
'DE NUTRICION CLINICA

09:00 - 10:00 |

NutriChallenge

[

10:00 - 11:00 |

Trabajos libres: presentacion de poéoster (visita)

11:00-11:30

1:30-12:30

AUDITORIO

- Conferencia magistal:
pharmacologic advances
in the care of the intestinal
failure patient, (ASPEN).

Modera:
Ponente: Dra. Kathleen Marie Gura

Receso

PARANINFO

-Omega-3: ;|Mito, modao
beneficio enlapracticade
la nutricion clinica?
(Fresenius Kabi México).

Modera:
Ponente: Dra. Elizabeth Pérez Cruz

EMERITOS

-Fact o Fake en alimentos
procesados, el poderdela
ciencia, (Camara Nacional
delalndustriade
Conservas Alimenticias).

Modera:

Ponente: Mtra. Ménica lvonne
Hurtado Gonzalez

DR. IZE LAMACHE

- Eje microbiota:
interaccionesy efectos
sistémicos, (Pisalak Zen).

Modera: Dra. Margarita del Carmen
Alvarez Rueda

Ponente: Dra. Alejandra Gomez Garcia

12:30-13:30

13:30-14:30

AUDITORIO

-Resiliencia en nutriciéon
clinica.
Modera: Dr. Jorge Chirino Romo

Ponente: Dr. Humberto Arenas
Marquez

PATIO CENTRAL

Conferencia magistral "Manejo de la sarcopeniay la obesidad sarcopénica en adultos

mayores: optimizacion de resultados a través de intervenciones en el estilo de vida”.
Ponente: Dra. Claudia Maza Moscoso

PARANINFO

- Cuando comer duele: el rol
urgente de la nutricion
clinica enlos trastornos de
la conductaalimentariay
comorbilidades complejas.

Modera: Dra. Olga Gémez Santa Maria

Ponente: Dra. Eva Maria Trujillo
ChiVacuan

EMERITOS

-Falla de 6rganos celulares
enlagénesis del
hipermetabolismo e
hipercatabolismo.

Ponente: Dr. Juan Carlos Castillo
Pineda

DR.IZE LAMACHE

-Nutricion, misculoy
tecnologia: un triangulo
clave contrala sarcopenia,
(Inbody).

Modera: Lic. Manuel Ortiz

Ponente: Dr. Ruben Rodrigez




SABADO 08

NOVIEMBRE

14:30 -15:30

15:30 -17:00 AUDITORIO

Optimizacion nutriciaonal
perioperatoria.
Coordina: MNC. Mariana Millan Lopez

- Prehabilitacion del paciente
quirdrgico.
Dr. José Ignacio Diaz Pizarro Graf
- Tips and tricks para trabajar
en equipo con un cirujano
(para que nutra a su paciente)
y no morir en el Intento.
Dr. Jorge Chirino Romo

-Importancia del manejo
interdisciplinario: Actividad
vital del equipo de enfermeria
en el cuidado perioperatorio.

Dra. Josefina Valenzuela Garandilla

17:00 -17:30

Receso / Comida

PARANINFO
MCAS/ TCA /SED

Coordina: Dra. Olga Gémez
Santa Maria

-Depresion y ansiedad:
evidencia cientifica de
psicobioticos.

Dr. Héctor Manuel Pinedo Rivas

-Sindromes de Ehlers-Danlos:
importancia de la detecciony
el manejo nutricional.

Dra. Ana Maria Serrano Ardila

-Enfoque integral de la
nutricion en pacientes con
Ehlers-Danlos.

Dra. Andrea Bonilla Mugica

EMERITOS

Nutricion en patologias
neurodegenerativas.

Coordina: Dra. Maria Dolores
Flores Solis

- Alteraciones nutricionales en
el paciente neurologico.
Dra. Maria Dolores Flores Solis

- Alteraciones de la deglucion
en pacientes con demencia.

Dr. Carlos Reyes Torres

-Nutricion en la enfermedad de
Alzheimer.
Dra. Maria del Socorro Jiménez
Olivares

Ceremonia de clausura.

A

e

[EONGRESO NACIONAL
'DE NUTRICIGN CLINICA

DR.IZE LAMACHE

Metabolismo: patologiay
nutricion ;:Qué hay de
nuevo?

Coordina: Dr. Juan Carlos
Castillo Pineda

-Metabolismo energéticoy
sueno: Estrategias de
intervencion.

Dra. Maria de la Luz Pérez Avila

- Metabolismo en cancer:
osteosarcopenia.
Dr. Emigdio Jaimes Alpizar

- Diagnéstico nutricional en
pacientes hospitalizados por la
determinacion de masa
muscular calculada por
creatinina urinariade 24y su
correlacion con la masa 6sea.

Dra. Ethel Lira Marcial
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